LA TARTE DE JUSTIN

Q FACILE

q?ﬂ Pour 4 personnes

@ 20 MINUTES

INGREDIENTS :

® 4 ceufs

® Du basilic frais
® 2 courgettes

© 15cl de creme
® 15cl de lait

® 1 pate brisée
® Du chevre frais

©® 4 Belles Tranches de chorizo Justin Bridou

« Pour votre santé, pratiquez une activité physique réguliere. » www.mangerbouger.fr

PREPARATION :

Taillez les courgettes et faites les
rissoler dans une poéle.

Mélangez les ceufs, la creme, le lait avec
du sel et du poivre.

Placez vos courgettes sur la pate et
coulez la préparation.

Ajoutez le chévre frais.
Enfournez 40 minutes au four a 180°.
Ajoutez le chorizo et le basilic.

Dégustez !




