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APERITIF

ROULES GALETTES BACON ET FROMAGE

Q FACILE

wq 15 PERSONNES

@ 15 MINUTES

INGREDIENTS :

180g de Bacon Justin Bridou

5 galettes

160g de fromage frais

De la salade verte
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« Pour votre santé, pratiquez une activité physique réguliere. » www.mangerbouger.fr

PREPARATION :

Sur chaque crépe, tartinez le fromage frais.
Ajoutez des tranches de bacon et un peu de
salade sur chaque crépe

Ensuite, roulez vos crépes avant de les
découpez en petits bouts pour faire des roulés.
Pour que les crépes restent fermées, mettez un
cure dent.

Mettez le tout au frais avant de servir a

I'apéritif.




